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  C I R C U I T S   
 

 

N°   1   

A (54 km) : Martigné, Eancé, Villepot, l’Espérance, rte Rougé, Fercé, Retiers, rte de Forges, Richebourg, 
Martigné Ferchaud. 

 

B (34 km) : Martigné, Eancé, Villepot, l’Espérance, rte Rougé, Fercé, Martigné Ferchaud. 
 

C (26 km) : Martigné, Eancé, la Cour, la Roussière, le Plein Bois, Villepot, Touche de Pouancé, rte d’Eancé, 
la Poissonnière, la Maison Neuve, Martigné Ferchaud. 

 



N°   2  

A (48 km) : Martigné, Retiers, Fercé, Rougé, l’Espérance, Villepot, St Morand, Martigné Ferchaud. 
 

B (38 km) : Martigné, Retiers, Fercé, rte de Noyal/Brutz, la Basse Morinais, Guiboeuf, la Jaunière, le 
Verger, Martigné Ferchaud. 

 

C (25 km) : Martigné, rte de Retiers, le Boulay, l’Erablette, Richebourg, Forges, rte d’Eancé, la Gandonnais, 
Martigné Ferchaud. 





N°   3  

A (50 km) : Martigné, Châteaubriant, Juigné des Moutiers, la Prévière, Pouancé, St Morand, Martigné. 
 

B (35 km) : Martigné, Châteaubriant, rte de Juigné, D14  Soudan, traverser la N171, D20  la Menuais, le 
Plessis, Villepot, Martigné Ferchaud. 

 

C (26 km) : Martigné, rte du Ronzeray, rte du Matz, la Maison Neuve, la Poisonnière, Eancé, rte de la 
Rouaudière, Chelun, Forges, rte de Retiers, le Patis, la Rougerie, Martigné Ferchaud. 





N°   4  

A (55 km) : Martigné, Coëmes, D47 le Pas, Tresboeuf, Ercé en Lamée, Teillay, Rougé, Fercé, Martigné Fd. 
 

B (44 km) : Martigné, Coëmes, D47 le Pas, Tresboeuf, rte d’ Ercé en Lamée, la Richardais, Lalleu, Thourie, 
Martigné Ferchaud . 

 

C (26 km) : Martigné, rte de Coëmes, Jugon, La Rivière, l’Augodière, la Perdrière, la Jaretière, le Boulay, 
l’Erablette, Richebourg, rte de Forges, le Patis, la Rougerie, Becquerel, Martigné Ferchaud. 





N°   5  

A (57 km) : Martigné, Eancé, la Rouaudière, St Aignan, la Selle Craonnaise, Renazé, Congrier, St Erblon, 
Senonnes, Eancé, rte de Villepot, St Morand,  Martigné Ferchaud. 

 

B (37 km) : Martigné, Eancé, La Rouaudière, Senonnes, Eancé, Villepot, Noyal/Brutz, Guiboeuf,  
la Jaunière, la Frogerie, le Verger, Martigné Ferchaud. 

 

C (24 km) : Martigné, rte d’Eancé, Taillepied, Eancé, rte de Villepot, St Morand, la Fenaudière, la Cohue, la 
Chevière, le Verger, Martigné Ferchaud 

 



N°   6 

A (56 km) : Martigné, rte d’Eancé, la Gandonnais, Forges, rte de la Guerche, la Bécannière, Chelun, La 
Rouaudière, St Aignan/Roë, D6  Pouancé, la Croix Rouge, la Touche de Pouancé, Martigné. 

 

B (42 km) : Martigné, rte d’Eancé, la Gandonnais, Forges, rte de la Guerche, la Bécannière, Chelun, La 
Rouaudière, Senonnes, Eancé, Martigné Ferchaud. 

          

C (25 km) : Martigné, Eancé, le Mottay, les Fouconnières, La Rouaudière, Senonnes, Eancé, Martigné Fd. 
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N°   7  

A (56 km) : Martigné, Coëmes, le Theil, Essé, Piré/Seiche, Moulins, Marcillé-Robert, Retiers, Martigné. 
 

B (41 km) : Martigné, Coësmes, Le Theil, Essé, Marcillé-Robert, Retiers, Martigné Ferchaud. 
 

C (33 km) : Martigné, rte de Coësmes, Jugon, Retiers, rte de Forges, Richebourg, Forges, rte d’Eancé,  
la  Haie-Poulain, Taillepied, Martigné Ferchaud 





N°   8  

A (58 km) : Martigné, Thourie, Lalleu, les Bruères, Tresboeuf, Le Sel de Bgne, La Bosse de Bgne, Ercé en 
Lamée, Soulvache, Martigné Ferchaud. 

 

B (43 km) : Martigné, Thourie, Lalleu, les Bruères, La Richardais, Ercé en Lamée, Soulvache, Martigné. 
 

C (32 km) : Martigné, Thourie, Coësmes, Martigné Ferchaud.




N°   9  

A (62 km) : Martigné, rte de Fercé, Soulvache, Teillay, Ercé en Lamée, Tresboeuf, Coësmes, Retiers, 
Arbrissel , Martigné Ferchaud. 

 

B (43 km) : Martigné, rte de Fercé, Soulvache, Ercé en Lamée, Teillay, Rougé, Fercé, Martigné Ferchaud. 
 

C (27 km) : Martigné, Fercé, rte de Châteaubriant, l’Arche, rte de Villepot, l’Espérance, Guiboeuf, la 
Jaunière, le Verger, Martigné Ferchaud. 





N°  10 

A (60 km) : Martigné, Pouancé, La Prévière, Juigné, La Chapelle-Glain, St Julien de Vouvantes, Soudan, 
Villepot, Martigné Ferchaud. 

 

B (41 km) : Martigné, Pouancé, La Prévière, Soudan, Villepot, Martigné Ferchaud. 
 

C (27 km) : Martigné, St Morand, La Touche, Villepot, Noyal/Brutz, Guiboeuf, la Jaunière, le Verger, 
Martigné Ferchaud. 





N°  11  

A (61 km) : Martigné, Forges, Chelun, rte de St Aignan/Roë, Brains/les Marches, La Roë, Ballots, La Selle 
Craonnaise, St Aignan, St Erblon, Senonnes, Eancé, Martigné Ferchaud. 

 

B (44 km) : Martigné, Forges, Chelun, rte de St Aignan/Roë, Brains/les Marches, La Roë, St Aignan,  
La Rouaudière, Eancé, Martigné Ferchaud. 

 

C (29 km) : Martigné, rte de Forges, Becquerel, la Rougerie, le Patis, Forges, Chelun, rte de St Aignan,  
D32  La Rouaudière, les Quatres Routes, Eancé, Martigné Ferchaud. 





N°  12 

A (60 km) : Martigné, Retiers, Arbrissel , Moussé, Rannée, Chelun, Senonnes, Pouancé, Martigné. 
 

B (42 km) : Martigné, Retiers, Arbrissel , Moussé, Rannée, Chelun, rte de Senonnes, les Quatre Routes, 
Eancé, Martigné Ferchaud. 

 

C (29 km) : Martigné, rte de Fercé, la Seguintière, le Bas-Launay, Thiellay, le Bois-Guy, rte de Thourie, la 
Regontais, Fresne-Moison, Mon Idée, la Haie-Veillette, la Chapuzelière, rte de Coësmes, 
Martigné Ferchaud. 
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N°  13 

A (60 km) : Martigné, Touche de Pouancé, la Croix Rouge, Chazé-Henry, La Chapelle-Hullin, Vergonnes, 
Noëllet, St Michel, La Prévière, Soudan, Villepot, St Morand, Martigné Ferchaud. 

 

B (42 km) : Martigné, Touche de Pouancé, la Croix Rouge, Chazé-Henry, La Chapelle-Hullin, Vergonnes, 
Pouancé,  Martigné Ferchaud. 

 

C (25 km) : Martigné, la Touche de Pouancé, Villepot, rte de Noyal/Brutz, la Petite Grée, la Fromière, 
Martigné Ferchaud. 





N°  14 

A (61 km) : Martigné, rte de Fercé, Soulvache, Ercé, Bain de Bgne, Lalleu, Thourie, Martigné Ferchaud. 
 

B (42 km) : Martigné, rte de Fercé, Soulvache, Ercé, la Richardais, Lalleu, Thourie, le Bois Guy, Martigné. 
   

C (25 km) : Martigné, rte de Fercé, la Seguintière, le Gué, la Galandière, les Pommiaux, la Liborière, rte de 
Coësmes-Martigné, le Grand-Buart, la Boulière, le Boulay, l’Erablette , le Toulon, la Prée, le 
Breil, rte de Retiers-Forges, le Patis, Dominel, la Rousselière, Becquerel, Martigné. 





N°  15 

A (62 km) : Martigné, Pouancé, St Aignan, D11 St Michel la Roë, D25 La Guerche, Forges, Martigné Fd. 
 

B (42 km) : Martigné, Pouancé, St Aignan, La Rouaudière, Eancé, Martigné Ferchaud. 
   

C (25 km) : Martigné, St Morand, la Touche, la Basse Ambaudière, le Noyer, la Janaie, Senonnes, Eancé, 
Martigné Ferchaud. 





N°  16 

A (63 km) : Martigné, Fercé, Rougé, Teillay, Bain de Bgne, Lalleu, Thourie, le Bois Guy, Martigné Fd. 
 

B (43 km) : Martigné, Fercé, Rougé, Theillay, Ercé en Lamée, Soulvache, Fontenay, Martigné Ferchaud. 

 

C (24 km) : Martigné, Fercé, Thiellay, la Fleurière, la Seguintière, la Maison Neuve, le Breil, Martigné Fd. 




N°  17 

A (63 km) : Martigné, Arbrissel, Visseiche, Bais, Domalain, Moutiers, Availles/Seiche, La Selle Guerchaise, 
Brains/Marches, La Rouaudière, Eancé, Martigné Fd. 

 

B (41 km) : Martigné, Arbrissel, Visseiche, D310  Bais, jusqu’à D95, Carcraon, La Guerche, Martigné. 

 

C (28 km) : Martigné, rte d’Arbrissel, Richebourg, Retiers, rte de Fercé, Jugon, Martigné Ferchaud. 
 



N°  18 

A (64 km) : Martigné, Coësmes, Le Theil, Essé, Piré/S., Moulins, Marcillé, Visseiche, Arbrissel, Martigné. 
 

B (45 km) : Martigné, Coësmes, Le Theil, Essé, Marcillé Robert, Visseiche, Arbrissel, Martigné Ferchaud. 

 

C (29 km) : Martigné, rte Coësmes, la Chapuzelière, la Pêtrie, la Haie Veillette, Mon Idée, rte de Fercé, 
Fresne-Moison, La Regontais, rte de Martigné, le Bois-Guy, rte de Fercé, Thiellay, la Fleurière, 
la Seguintière, le Breil, Martigné Ferchaud.  





N°  19 

A (65 km) : Martigné, Châteaubriant, Fercé, Retiers, Forges, Eancé, rte de Villepot, St Morand, 
Martigné Ferchaud. 

 

B (40 km) : Martigné, Châteaubriant, Fercé, rte de Retiers, Jugon, Martigné Ferchaud.  

 

C (26 km) : Martigné, Fercé, rte de Châteaubriant, l’Arche, D36 rte de Villepot, l’Espérance, rte de 
Martigné, le Gué, Guiboeuf, la Jaunière, la Frogerie, Martigné Ferchaud.  
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N°  20 

A (61 km) : Martigné, rte de Pouancé, Villepot, Soudan, Touche d’Erbray, Erbray, D40 Louisert,  
St Aubin des Châteaux, Ruffigné, Fercé, Martigné Ferchaud. 

 

B (46 km) : Martigné, rte de Pouancé, Villepot, Soudan, Touche d’Erbray, Erbray, D40, Croix des 
Landelles, D41, La Feuvrais, Châteaubriant, Martigné Ferchaud.  

 

C (26 km) : Martigné, rte de Pouancé, St Morand, La Touche, la Croix Rouge, Senonnes, Eancé,  
Martigné Ferchaud.  





N°  21 

A (60 km) : Martigné, Retiers, Marcillé-Robert, Essé, Boistrudan, Janzé, Brie, D93 Tresboeuf, le Pas, Ste 
Colombe, Coësmes, Martigné Ferchaud. 

 

B (44 km) : Martigné, Retiers, Essé, Janzé, Le Theil de Bgne, Retiers, Martigné Ferchaud. 

 

C (24 km) : Martigné, le Verger, la Frogerie, la Jaunière, Guiboeuf, Noyal/Brutz, Villepot, Martigné Fd. 




N°  22 

A (69 km) : Martigné, Châteaubriant, St Aubin des Châteaux, Sion les Mines, St Sulpice des Landes, D57 
Ercé, Teillay, Soulvache, Les Pierres, Martigné Ferchaud. 

 

B (46 km) : Martigné, Châteaubriant, St Aubin des Châteaux, Ruffigné, Rougé, Fercé, Martigné Ferchaud.  

 

C (27 km) : Martigné, rte de Fercé, la Seguintière, le Bas Launay, la  Légeardière, Penchat, le Haut-Pays, la 
Frogerie, la Dordonnière, la Chevière, la Cohue, la Gouesberie, la Noë Maheu, la Fenaudière, la 
Maison Neuve, la Poissonnière, le Bois Derré, la Sagourais, le Pont d’Yvay, Martigné. 



 
N°  23 

A (65 km) : Martigné, Coësmes, Tresboeuf, Brie, Janzé, Essé, Boistrudan, Marcillé-Robert, Visseiche, 
Arbrissel, Martigné Ferchaud. 

 

B (45 km) : Martigné, Coësmes, rte de Tresboeuf, La Couyère, rte de Janzé, Langeotte, Le Theil de Bgne, 
Retiers, rte de Forges, Richebourg, le Pigeon Blanc, Martigné Ferchaud.  

 

C (24 km) : Martigné, rte du Verger, La Rouachère, la Fraudière, le Haut-Pays, la Frogerie, la Chevière, la 
Cohue, la Noë Maheu, la Fenaudière, le Matz, la Maison Neuve, la Poissonnière, le Bois d’Eré, 
la Sagourais, le Pont d’Yvay, Martigné. 



 
N°  24 

A (67 km) : Martigné, Coësmes, Tresboeuf, Le Sel de Bgne, le Petit Fougeray, D48 Brie, Janzé, Essé, 
Marcillé-Robert, Retiers, Martigné Ferchaud. 

 

B (44 km) : Martigné, Coësmes, Tresboeuf, rte de Brie, La Couyère, Ste Colombe, Coësmes, Le Matz, Mon 
Idée, la Galandière, Martigné Ferchaud. 

 

C (27 km) : Martigné, rte de Thourie, la Galandière, la Cheveuse, la Pêtrie, la Chapuzelière, l’Hommelet, la 
Jaretière, Le Boulay, l’Erablette, le Toulon, la Pré, le Bois Oury, la Foucherie, la Dominel, la 
Touche, la Rougerie, Becquerel, Martigné Ferchaud.  



 
N°  25 

A (70 km) : Martigné, Villepot, Soudan, Erbray, Petit-Auverné, Grand-Auvergné, La Forge, Moisdon La 
Rivière, Issé, Châteaubriant, Martigné Ferchaud. 

 

B (49 km) : Martigné, Villepot, Soudan, Erbray, le Hadet, traverser la D163, la Bucquetière, D20 Soudan, 
rte de Noyal/Brutz, la Menuais, Villepot, Martigné Ferchaud. 

 

C (30 km) : Martigné, Villepot, La Touche, rte de Martigné, Eancé, rte de Martigné, Taillepied, la 
Montagne, le Harou, le Sacré Cœur, Martigné Ferchaud. 
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N°  26 

A (70 km) : Martigné, Arbrissel, Visseiche, Bais, Vergeal, Torcé, rte de Cornillé, D33 – D104, Domagné, 
Chancé, Moulins, Boistrudan, Marcillé-Robert, Retiers, Martigné Ferchaud. 

 

B (47 km) : Martigné, Arbrissel, Visseiche, Bais, rte de Moulins, Marcillé-Robert, Retiers, Martigné Fd. 
 

C (28 km) : Martigné, Arbrissel, Moussé, la Moquerie, Drouges, Forges, rte de Retiers, le Patis, la Rougerie, 
Becquerel, Martigné Ferchaud.  



 
N°  27 

A (68 km) : Martigné, Eancé, La Rouaudière,  St Aignan, La Selle-Craonnaise, Niafles, Bouchamps les 
Craons, la Boissière, rte de Bouillé-Ménard, St Christophe, Renazé, Congrier, St Erblon, 
Senonnes, Eancé, Martigné Ferchaud. 

 

B (48 km) : Martigné, Eancé, La Rouaudière, St Aignan, D230 rte de St Martin du Limet, la Grue, St 
Saturnin du Limet, D287 Bellevue, (rte de Renazé-Congrier D110), Congrier, St Erblon, 
Senonnes, Eancé, Martigné Ferchaud. 
 

C (27 km) : Martigné, Eancé, les Quatres Routes, rte de la Rouaudière, rte de Brains/les Marches, rte de 
Chelun, Forges, rte de Retiers, le Patis, la Rougerie, Martigné Ferchaud 



 
N°  28 

A (66 km) : Martigné, Eancé, La Rouaudière, St Aignan, St Michel, La Roë, Laubrières, Gastines, Cuillé,  
Gennes/Seiche, St Germain du Pinel, Moutiers, La Guerche, Rannée, Forges, Martigné Fd. 



B (49 km) : Martigné, Eancé, La Rouaudière, St Aignan, St Michel, La Roë, rte de La Guerche, Brains/les 
Marches, La Rouaudière, Senonnes, Eancé, Martigné Ferchaud. 



C (26 km) : Martigné, rte d’ Eancé, la Montagne, la Haie Poulain, la Gandonnais, Eancé, rte de Senonnes, la 
Promenade, la Tourelle, la Basse Ambaudière, La Touche, Villepot, St Morand, La Maison 
Neuve, la Fenaudière, la Gouesberie, le Ronzeray, Martigné Ferchaud. 



 
N°  29 

A (69 km) : Martigné, Fercé, Noyal/Brutz, Soudan, D20, Juigné, St Michel, Noëllet, Vergonnes, Chazé-
Henry, la Touche, Martigné Ferchaud. 

 

B (46 km) : Martigné, Fercé, Noyal/Brutz, Soudan, D20, D109, Chanillet, D179 Carbay, La Touche, La 
Basse Ambaudière, la Tourelle, Eancé, Martigné Ferchaud. 

 

C (28 km) : Martigné, rte de Fercé, la Seguintière, le Gué, la Cheveuse, la Haie Veillette, Mon Idé,  
Coësmes, Martigné Ferchaud. 



 
N°  30 

A (69 km) : Martigné, Forges, La Guerche, Availles, Gennes, Cuillé, Fontaine-Couverte, St Michel, St 
Aignan, St Erblon, Senonnes, rte de Pouancé, la Croix Rouge, Touche de Pouancé, Martigné. 



B (45 km) : Martigné, Forges, La Guerche, Availles, La Selle Guerchaise, D106, Brains/les Marches, 
Chelun, rte de Forges, la Terrinière, la Thioulais, la Haie Poulain, la Montagne, Martigné Fd. 

 

C (30 km) : Martigné, Forges, rte de la Guerche, la Bécannière, Chelun , Forges, rte de Retiers, le Patis,  
la Rougerie, Becquerel, Martigné Ferchaud. 
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N°  31 

A (74 km) : Martigné, Eancé, La Rouaudière, St Aignan, La Selle-Craonnaise, Niafles, Bouchamps les 
Craons, la Boissière, Renazé, Congrier, St Erblon, Senonnes, rte de Pouancé, la Croix Rouge,  
la Touche, Villepot, Noyal/Brutz, Martigné Ferchaud.    

 

B (48 km) : Martigné, Eancé, La Rouaudière, St Aignan, Congrier, St Erblon, Senonnes, rte de Pouancé, la 
Croix Rouge, la Touche, Villepot, Noyal/Brutz, Martigné Ferchaud.    

 

C (31 km) : Martigné, Eancé, le Mottay, les Fouconnières, la Grande Grossière, D 139, les Quatre Routes, 
Chelun, rte de la Guerche, la Baillerie, Roche, Forges, rte de Retiers, Richebourg, Mézin, 
Martigné Ferchaud. 



 
N°  32 

A (70 km) : Martigné, rte de Pouancé, Villepot, l’Espérance, Rougé, Fercé, Retiers, Rannée, rte de Martigné, 
la Bécannière, Chelun, les Quatre Routes, Eancé, Martigné Ferchaud. 

 

B (40 km) : Martigné, rte de Pouancé, Villepot, l’Espérance, Rougé, Fercé, rte de Retiers, Juguon, Martigné. 
 

C (32 km) : Martigné, rte de Pouancé, Villepot, D36, l’Espérance, Fercé, Martigné Ferchaud. 


 
N°  33 

A (72 km) : Martigné, Forges, La Guerche, La Roë, Ballots, Craon, Niafles, La Selle-Craonnaise, St 
Aignan/Roë, La Rouaudière, Eancé, Martigné Ferchaud. 

 

B (47 km) : Martigné, Forges, La Guerche, La Roë, St Aignan/Roë, La Rouaudière, Eancé, Martigné. 


C (32 km) : Martigné, rte de Forges, Becquerel, la Rougerie, Forges, rte de la Guerche, la Bécannière, 
Chelun, rte de Forges, la Terrinière, la Thioulais, la Haye Poulain, Martigné Fd. 



 
N°  34 

A (72 km) : Martigné, Eancé, La Rouaudière, St Aignan, La Selle-Craonnaise, Niafles, Livré la Touche, St 
Poix, Cuillé, La Guerche, Forges, Martigné Ferchaud. 

 

B (50 km) : Martigné, Eancé, La Rouaudière, St Aignan, La Selle-Craonnaise, St Saturnin du Limet, 
Congrier, St Erblon, Senonnes, Eancé, Martigné Ferchaud. 

 

C (26 km) : Martigné, Eancé, Senonnes, rte de Pouancé, la Croix Rouge, La Touche, St Morand, Martigné. 
 

 
N°  35 

A (78 km) : Martigné, Forges, La Guerche, Cuillé, Gennes, Brielles, Le Pertre, rte de Loiron, Audray, 
Montjean, St Poix, Laubrières, La Roë, St Aignan, La Rouaudière, Eancé, Martigné Ferchaud.    

 

B (53 km) : Martigné, Forges, La Guerche, Cuillé, Fontaine Couverte, Brains/les Marches, Chelun, Rte de 
Forges, la Terrinière, Eancé, Martigné, Ferchaud. 

 

C (30 km) : Martigné, Forges, rte de la Guerche, la Bécannière, Chelun, rte de Forges, la Terrinière,  
la Thioulais, la Haie-Poulain, Taillepied, Martigné Ferchaud. 

 



N °  36 

A (74 km) : Martigné, Arbrissel, Visseiche, Bais, Vergeal, Torcé, Etrelles, Argentré , Gennes/Seiche, Cuillé, 
La Guerche, Martigné Ferchaud. 

 

B (48 km) : Martigné, Arbrissel, Visseiche, Carcraon, Moutiers, Availles/Seiche, La Selle Guerchaise, La 
Guerche, Martigné Ferchaud. 

 

C (33 km) : Martigné, rte d’Arbrissel, Richebourg, Bethelin, le Gravier, Drouges, la Tonneraie,  Chelun,  
rte de Forges, la Terrinière, Eancé, Martigné Ferchaud. 
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N °  37 

A (72 km) : Martigné, Fercé, Rougé, Ruffigné, St Aubin des Châteaux, Louisfert, Issé, Moisdon la Rivière,  
Erbray, Touche d’Erbray, Soudan, rte de Noyal/Brutz, Martigné Ferchaud.    

        

B (44 km) : Martigné, Fercé, Rougé, Ruffigné, rte de Chateaubriant, Le Grand Rigné, Le Val Fleury, 
l’Espérance, Martigné Ferchaud. 

 

C (28 km) : Martigné, Fercé, Rougé, rte de Villepot, l’Espérance, Martigné Ferchaud. 




N °  38 

A (75 km) : Martigné, Fercé, Rougé, Ruffigné, Sion les Mines, Le Grand Fougeray, La Dominelais,  St 
Sulpice des Landes, Ercé en Lamée, Soulvache, Martigné Ferchaud.    

 

B (47 km) : Martigné, Fercé, Rougé, Ruffigné, Teillay, Ercé en Lamée, Soulvache, Martigné Ferchaud.     
 

C (27 km) : Martigné, Fercé, rte de Rougé, Soulvache, la Buchetière, les Pierres, Martigné Ferchaud. 




N °  39 

A (80 km) : Martigné, Coësmes, Ste Colombe, Tresboeuf, Le Sel de Bgne, rte de Bourg des Comptes, 
Crevin, Bourg des Comptes, Pléchatel, le Châtelier, La Bosse, la Richardais, Lalleu, Thourie, 
Martigné Ferchaud. 

        

B (48 km) : Martigné, Coësmes, Ste Colombe, Tresboeuf, la Bosse, Lalleu, Thourie, Martigné Ferchaud 
 

C (30 km) : Martigné, Coësmes, Thourie, Martigné. 




N °  40 

A (77 km) : Martigné, l’Espérance, Rougé, Ruffigné, Sion les Mines, Mouais, Lusanger, rte de Sion D1, le 
Calfour, la Chapelle, St Aubin des Châteaux, Ruffigné, rte de Châteaubriant D244, les Naidais, 
Le Gd Rigné, le Valfleury, D178 Martigné Ferchaud. 

 

B (46 km) : Martigné, l’Espérance, Rougé, Ruffigné, rte de Sion les Mines, la Herviais, D244 Boneval, 
D772 les Naidais, Le Gd Rigné, le Valfleury, D178 Martigné Ferchaud. 

 

C (25 km) : Martigné, rte du Ronzeray, rte du Matz, la Maison Neuve, la Poissonière, rte de Villepot, la 
Roussière, la Baumerie, Eancé, Senonnes,  rte de Chelun, les Fouconnières, Eancé, Martigné Fd 

 

 










Bonne route à tous ! Et vive le V.S.M. 






















Pour ma sécurité, 

le port du casque 

est fortement 

recommandé ! 
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Petits circuits 
 

N °  41 

C (25 km) : Martigné, la Seguintière, le gué, la pte Galandière, la Cheveuse, Mon Idée, l’Etournelière, l’Oisil, 
Jugon, Martigné Ferchaud. 





N °  42 

C (30 km) : Martigné, rte de Coësmes, la Chapuzelière, la Prêterie, la Haie Veillette, Mon Idée, rte de 
Coësmes, la Poltière, la Chevronnière, Dir. la Métairie Neuve, Fresne Dion, le Pt Patis, Dir. 
Martigné, le Bois Guy, rte de Fercé, Thiellay, D107, la Buchetière du Semnon, la Héraudière, 
les Pierres, la Fraudière, la Rivière Guéra, la Rouachère, le Verger, Martigné Ferchaud. 





N °  43 

C (31 km) : Martigné, Taillepied, la Haie Poulain, Dir. Eancé, la Thioulais, Lasnerie, Lambaudière, Forges la 
Ft, rte de Retiers, Richebourg, Bethelin, rte de Retiers, la Cocherie, la Gautrais, la Gallière, rte 
de Forges, la Forge Cochère, Richebourg, Mézin, l’Epine, la Jourdonnière, le Pigeon Blanc, 
Martigné Ferchaud. 



 

N °  44 

C (30 km) : Martigné, rte de Coësmes, Jugon, Coësmes, Dir. Thourie, la Maison Neuve, la Vergerie, la 
Rillonière, le Champ Blanc, le Trébégeais, (rte de Martigné), Fresne Dion, Fresne Moison, le 
Bois Guy, Rte de Fercé, D53, Martigné Ferchaud. 



 

N °  45 

C (18 km) : Martigné, rte de la Guerche, Becquerel, la Rousselière, la Foucherie, la Guittière, Forges la Ft, 
rte d’Eancé, la Haie Poulain, Taillepied,  Martigné Ferchaud. 



 

N °  46 

C (22 km) : Martigné, rte du Rouzeray, rte du Matz, la Maison Neuve, la Poissonière, la Roussière, Eancé, 
le Mottay, les Fouconnières, D135 dir Chelun, les 4 Routes, Eancé, Martigné Ferchaud. 

 
 

N °  47 

C (19 km) : Martigné, rte de Pouancé, St Morand, la Touche de Pouancé, Villepot, Martigné Ferchaud. 
 

 

N °  48 

C (25 km) : Martigné, rte de  Coësmes, Jugon, rte de Fercé, le Bois Guy, Thiellay, la Buchetière, D110,  La 
Héraudière, Martigné Ferchaud. 

 
 

N °  49 

C (25 km) : Martigné, St Morand, Villepot, dir. Pouancé, à 800 m la Cointrie, le Bouffay, Villepot, rte 
d’Eancé, la Pinsonnière, Martigné Ferchaud. 

 
 

N °  50 

C (24 km) : Martigné, Becquerel, le Patis, Forges, dir. Chelun, Roche, la Baillerie, Chelun, Dir Senonnes, les 
4 Routes, Eancé, dir Villepot, la Pinsonnière, la Maison Neuve, Chilou, Martigné Ferchaud. 

 
 

 


